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Elisabetta Pusceddu, Fernanda Diana, Emanuele Iacobone, Fabrizio Fattorini, Francesco Loddo, Stefano Mancosu, 
Marco Vidili, Luigi Vetrugno, Elena Giovanna Bignami, Vanni Agnoletti

L’anestesia, la rianimazione, la terapia del dolore, la medicina iperbarica e l’emergenza rappresentano oggi discipline ad alta complessità, in cui 
la qualità delle cure dipende sempre più dalla capacità di lavorare in modo integrato, condividendo competenze, esperienze e obiettivi. In questo 
contesto nasce il congresso “Il gioco di squadra: insieme si vince”, primo congresso intersocietario di anestesia e rianimazione in Sardegna, che vede 
coinvolte tutte le società scientifiche operanti in questo ambito con l’obiettivo di promuovere un’azione realmente sinergica.
Il congresso si fonda sulla convinzione che “fare squadra” non sia solo un valore etico e professionale, ma una necessità strategica per rafforzare la 
rete assistenziale regionale, nazionale e internazionale. La collaborazione strutturata tra anestesisti, rianimatori, specialisti della terapia del dolore, 
medici iperbarici e medici di emergenza-urgenza, infermieri, sia in ambito dell’adulto che pediatrico, è infatti essenziale per favorire la standardiz-
zazione delle metodologie cliniche, l’adozione di percorsi clinici e organizzativi condivisi e la riduzione al minimo dell’errore, con un impatto diretto 
sulla sicurezza del paziente e sugli esiti clinici.
Il programma scientifico affronterà tematiche centrali e trasversali della pratica quotidiana, dal percorso perioperatorio con particolare attenzione 
alla gestione emodinamica, dall’anestesia e rianimazione pediatrica alla sepsi, dalla terapia del dolore all’anestesia ostetrica, alla medicina dei 
trapianti, alla terapia iperbarica, fino alle tecniche di anestesia loco-regionale più innovative. Ogni sessione sarà concepita come un momento di 
confronto e integrazione tra diverse realtà operative, valorizzando sia l’eccellenza dei relatori di rilievo nazionale sia le specifiche esperienze matu-
rate sul territorio nelle strutture sanitarie sarde.
Questo congresso intende quindi rappresentare non solo un evento formativo, ma un vero e proprio laboratorio di collaborazione, in cui il dialogo 
tra società scientifiche, professionisti e istituzioni diventa lo strumento per costruire una visione condivisa e una pratica clinica sempre più efficace, 
sicura e moderna. 
Fare squadra in team significa crescere insieme, rafforzare l’identità della disciplina e affrontare con maggiore solidità le sfide presenti e future 
dell’anestesia, della rianimazione, della terapia del dolore, della medicina iperbarica e dell’emergenza, ottimizzando la pratica clinica secondo le 
evidenze scientifiche e migliorando i percorsi organizzativi, con l’obiettivo di migliorare l’outcome dei pazienti, il benessere professionale e la con-
seguente ricaduta positiva sulla società.
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GIOVEDÌ 24 SETTEMBRE 2026
SALA ATZA SALA ANESTESIA AULA DERIU AULA CICCU AULA BUSINCO

08:30-17:00
WORKSHOP N.1

TRAUMA

08:30-13:30
WORKSHOP N.2

ANESTESIA 
REGIONALE

14:30-18:30
WORKSHOP N.7

ECOGRAFIA

08:30-13:30
WORKSHOP N.3

NEUROBRAIN

14:30-18:30
WORKSHOP N.6
VIE AEREE DIFFICILI

08:30-13:30
WORKSHOP N.4

OSTETRICIA  DEVE NASCERE:
ISTRUZIONI PER L’USO

14:30-18:30
POMERIGGIO SINDACALE

AAROI EMAC 

08:30-13:30
WORKSHOP N.5

GESTIONE MULTIDISCIPLINARE
DELLE LESIONI COMPLESSE

VENERDÌ 25 SETTEMBRE 2026
SALA ATZA SALA ANESTESIA AULA DERIU AULA CICCU

08:00-11:30 I SESSIONE
11:30-13:30 II SESSIONE
 Anestesia e 
 Rianimazione  
 Pediatrica

13:30-15:00 Lunch
15:00-16:30 III SESSIONE
 Ostetricia
16:30-18:30 IV SESSIONE
 Anestesia, Vie 
 Aeree e
 Ventilazione

11:30-13:40 II SESSIONE
 Sale Operatorie e
 Perioperatorio

13:30-15:00 Lunch
15:00-18:30 III SESSIONE
 Farmaci in 
 Anestesia,
 Rianimazione e 
 Terapia del Dolore

11:30-13:30 II SESSIONE
 Medicina Iperbarica, 
 Accessi Vascolari 
 e Tecniche di 
 Depurazione 
 Extracorporea
13:30-15:00 Lunch
15:00-18:30 III SESSIONE
 AI in Anestesia e 
 Rianimazione,
 Terapia del Dolore

11:30-13:30 II SESSIONE
 Anestesia Regionale

13:30-15:00 Lunch
15:00-17:40 III SESSIONE
 Trapianti
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SABATO 26 SETTEMBRE 2026
SALA ATZA SALA ANESTESIA AULA DERIU AULA CICCU

09:00-11:00 I SESSIONE
 Emodinamica 

11:00-13:30 II SESSIONE
 Trauma

09:00-11:00 I SESSIONE
 Sepsi e Terapia 
 Intensiva

09:00-10:30 I SESSIONE
  Ospedale e 
 territorio

09:00-11:15 I SESSIONE
 Anestesia e Terapia
 intensiva pediatrica
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Moderatori: Vanni Agnoletti, Luigi Arru, Corrado Casula

08:30-08:40 Presentazione e obiettivi del workshop 
 Luigi Arru

08:40-09:00 Simulazione in sanità: principi e metodologia
 Gavina Porcu

09:00-09:20 Fattore umano, NTS e lavoro di team nelle 
 emergenze
 Luigi Arru

09:20-09:40 Trauma stradale: primo soccorso e gestione 
 sulla scena
 Alex Pinna

09:40-10:00 Dal territorio al Pronto Soccorso: continuità 
 operativa e handover
 Marco Vidili

10:00-10:20 Il Trauma Team: Gold Standard - organizzazione 
 e gestione intraospedaliera
 Vanni Agnoletti

10:20-10:40 Pausa caffè 

10:40-11:00 Grandi eventi e scenari complessi di emergenza
 Renato Boi

11:00-11:20 Il ruolo dei Vigili del Fuoco negli scenari 
 complessi
 Luca Manselli

11:20-11:40 Protezione Civile: coordinamento e supporto
 operativo
 Mauro Merella

11:40-12:00 Scenari di guerra e medicina in contesti ostili: 
 il ruolo della Croce Rossa Italiana
 Sergio Piredda

12:00-13:00  Discussione interattiva multidisciplinare 
13:00-14:00 Pausa pranzo
14:00-14:30 Scenario di simulazione multidisciplinare
14:30-16:30 Debriefing post scenario e analisi 
 multidisciplinare 
16:30-17:00 Discussione finale e conclusioni
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WORKSHOP N° 1 - TRAUMA
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AULA ATZA  Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari 
Presidio San Michele, Corpo Staccato

L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083- 491917 ED.1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie 
Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; Medicina 
Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; 
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 7 crediti formativi

FACULTY
Vanni Agnoletti, Cesena
Luigi Benedetto Arru, Nuoro
Corrado Casula, Cagliari
Gavina Porcu, Nuoro
Alex Pinna, Cagliari
Marco Vidili, Sassari
Renato Boi, Cagliari
Luca Manselli, Cagliari
Mauro Merella, Nuoro
Sergio Piredda, Sassari

INFORMAZIONI WORKSHOP N° 1 - TRAUMA
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Moderatori: Fabrizio Fattorini, Domenico Santonastaso

08:30-08:50 Blocchi dell’arto superiore 
 Fabrizio Fattorini

08:50-09:10 Blocchi dell’arto inferiore 
 Mauro Proietti Panuzzi

09:10-09:30 Blocchi della parete toracica anteriore
 Pierfrancesco Fusco

09:30-09:50 Blocchi della parete toracica posteriore
 Domenico Santonastaso

09:50-10:10 Blocchi della parete addominale
 Eros Pilia

10:10-10:30  I blocchi di fascia nella Terapia del Dolore
 Walter Ciaschi

10:30-10:50 Pausa caffè 
10:50-13:30 Stazioni pratiche
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WORKSHOP N° 2  - ANESTESIA REGIONALE
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SALA ANESTESIA Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, piano 5
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083- 492012 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie 
Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; Medicina 
Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; 
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 4 crediti formativi

FACULTY
Walter Ciaschi, Frosinone 
Fabrizio Fattorini, Roma
Pierfrancesco Fusco, L’Aquila
Mauro Proietti Panuzzi, Civitanova Marche 
Eros Pilia, Cagliari
Domenico Santonastaso, Cesena

INFORMAZIONI WORKSHOP N° 2 - ANESTESIA REGIONALE



Moderatori: Stefano Sau, Luigi Vetrugno

14:30-15:00 Lectio Magistralis: Wall echocardiography in ICU
 Luigi Vetrugno

15:00-15:20  Lung Ultrasound per anestesisti e rianimatori
 Paolo Isoni

15:20-15:40 E-FAST e trauma
 Alex Pinna

15:40-16:00 POCUS nell’instabilità emodinamica
 Bruno Maria Pintus

16:00-18:40 Hands-on guidato
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WORKSHOP N° 7 - ECOGRAFIA
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SALA ANESTESIA Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, piano 5 
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083-492141 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie 
Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; Medicina 
Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; 
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 5,2 crediti formativi

FACULTY
Paolo Isoni, Cagliari
Alex Pinna, Cagliari
Bruno Maria Pintus, Cagliari
Stefano Sau, Sorgono
Luigi Vetrugno, Udine

INFORMAZIONI WORKSHOP N° 7 - ECOGRAFIA



WORKSHOP N° 3 - NEUROBRAIN 
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Moderatori: Lucia Pitzoi, Salvatore Suelzu, Marco Vidili

PRIMA PARTE TEORICA
CASO EVOLUTIVO E DECISIONI INTEGRATE
08:30-08:50 Dalla scena all’ospedale: prevenire il danno   
 secondario prima della terapia intensiva 
 Marco Vidili

08:50-09:10 Trauma cranico grave 2026: non solo target,  
 ma traiettorie fisiologiche
 Giuseppe Citerio

09:10-09:30 L’ICP non è solo un numero: fenotipi di 
 ipertensione endocranica e monitoraggio 
 multimodale
 Giuseppe Citerio

09:30-09:50  Conflitto polmone-cervello nel trauma cranico 
 grave: ventilazione, pronazione, ECMO e limiti di 
 sicurezza cerebrale
 Pierpaolo Terragni

09:50-10:10 EEG oltre le crisi: sedazione, coma, crisi occulte e 
 prognosi dinamica nel TBI
 Alberto Addis

10:10-10:30 La prognosi come processo, non come sentenza: 
 comunicare incertezza, traiettoria e 
 proporzionalità delle cure 
 Egidio Pittalis

10:30-11:00 TBI interattivo: cosa facciamo adesso? 
 Giuseppe Citerio

11:00-11:15 Pausa caffè
PARTE PRATICA HANDS-ON 
DAL SEGNALE ALL’ AZIONE
11:15-12:15 Pupillometria quantitativa: dal numero alla 
 decisione clinica
 Giuseppe Citerio

12:15-13:15 EEG pratico per l’intensivista: riconoscere i 
 pattern che cambiano la gestione
 Alberto Addis

13:15-13:30 Debriefing finale: cosa cambia domani mattina 
 nella gestione del trauma cranico  grave?
 Alberto Addis, Giuseppe Citerio, Lucia Pitzoi, 
 Salvatore Suelzu e Marco Vidili
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SALA DERIU Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, piano 1
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083-492137 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie 
Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; Medicina 
Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; 
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 5 crediti formativi

FACULTY
Alberto Addis, Milano
Giuseppe Carlo Citerio, Milano
Egidio Mario Pittalis, Cagliari
Lucia Pitzoi, Nuoro
Salvatore Suelzu, Olbia
Pierpaolo Terragni, Sassari
Marco Vidili, Sassari

INFORMAZIONI WORKSHOP N° 3 - NEUROBRAIN 
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Moderatori: Pierfrancesco Fusco, Daniela Ledda, Francesco Loddo

14:30-14:50 Cenni di Anatomia delle vie aeree
 Giovanna Sini

14:50-15:10 Gestione delle vie aeree intraospedaliera:
 dall’elezione all’urgenza cosa dicono le linee guida 
 Pierfrancesco Fusco

15:10-15:30 Videolaringoscopia e illustrazione della tecnica 
 S.A.L.A.D. (Suction-Assisted Laryngoscopy and Airway 
 Decontamination)
 Mattia Cabianca

15:30-15:50 Dispositivi extraglottici in elezione e in emergenza  
 intra ed extraospedaliera
 Francesco Loddo

15:50-16:10 Awake tracheal intubation: quali farmaci, quali dosaggi
 Francesco Murgia

16:10-16:30 Fibrobroncoscopio e IOT: come, quando e perché
 Graziano Carta

16:30-16:50 Cricotirotomia d’urgenza intra ed extraospedaliera: 
 tecniche a confronto
 Pierfrancesco Fusco

16:50-18:30 Scenari pratici

WORKSHOP N° 6 - VIE AEREE DIFFICILI
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AULA DERIU Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, piano 1
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083- 492140 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie 
Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; Medicina 
Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; 
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 4 crediti formativi

FACULTY
Mattia Cabianca, Cagliari
Graziano Carta, Cagliari
Pierfrancesco Fusco, Avezzano
Daniela Ledda, Cagliari
Francesco Loddo, Lanusei
Francesco Murgia, Cagliari
Giovanna Sini, Cagliari

INFORMAZIONI WORKSHOP N° 6 - VIE AEREE DIFFICILI
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DEVE NASCERE: ISTRUZIONI PER L’USO

Moderatori: Maria Grazia Frigo, Cinzia Putzu, Cristina Todde
08:30-08:50 Il trauma nella paziente ostetrica
 Anna Rita Piredda

08:50-09:10 Analgesia perimidollare
 Maria Grazia Frigo

09:10-09:30 Gestione del Taglio Cesareo
 Rossella Pisano

09:30-09:50 Complicanze in sala parto 
 Rossella Pisano

09:50-10:10 Ruolo del Team in Ostetricia 
 Maria Grazia Frigo

10:10-10:30 Pausa caffè
10:30-13:30 Scenari Pratici. Quando il tempo stringe: 
 decision to delivery interval 
 Cristina Todde
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SALA CICCU Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, piano 1
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083-492138 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie 
Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; Medicina 
Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; 
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 4 crediti formativi

FACULTY
Maria Grazia Frigo, Roma
Anna Rita Piredda, Cagliari
Rossella Pisano, Bologna
Cinzia Putzu, Cagliari
Cristina Todde, Roma

INFORMAZIONI WORKSHOP N°4 - OSTETRICIA
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POMERIGGIO SINDACALE AAROI EMAC
14:30-15:00 Il nuovo contratto: a che punto siamo
 Alessandro Vergallo

15:00-15:20 Problematiche medico-legali assicurative
 Paolo D’Agostino

15:20-15:50  L’orario del Dirigente Medico
 Alvaro Chianella

15:5-:16:10 Equipollenza dell’anestesia e rianimazione 
 nella emergenza territoriale e in Pronto 
 Soccorso 
 Luigi De Simone

16:10-17:00 Responsabilità dei medici in formazione di 
 anestesia e rianimazione: istruzioni per l’uso.
 Il punto di vista dell’Avvocato
 Marta d’Agostino

17:00-18:30 LA NEGOZIAZIONE SINDACALE
 Scenari pratici
 Alvaro Chianella, Michele Confalonieri
 Role play 1
 Apertura trattativa 
 riorganizzazione guardie 

 Role Play 2
 Carico di lavoro
 aumento sedute operatorie e recuperi 

 Role play 3
 indennità/straordinari e il “non ci sono risorse”
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Moderatori: Aldo Atzori, Lorenzo Espa, Cesare Iesu, 
Giuseppina Loria
08:30-08:40 Iscrizioni
08:40-09:00 Presentazione del corso
 Cesare Iesu

09:00-09:20 Il ruolo del chirurgo plastico nella gestione 
 delle ferite difficili
 Salvatore Burrai

09:20-09:40 La ferita difficile: inquadramento metabolico 
 e nutrizionale
 Ilario Carta

09:40-10:00 Indicazioni all’OTI nella gestione del paziente 
 con ferita difficile 
 Gianluca Lai

10:00-10:20 Wound Hygiene: metodica in 4 fasi per la 
 gestione delle lesioni
 Valentina Ariu

10:20-10:40 Acido ialuronico e aminoacidi nel wound care: 
 una soluzione sartoriale per ogni lesione
 Miriam Mocci

10:40-11:00 La medicina rigenerativa
 Andrea Maria Scarpa

11:00-11:20 Lesioni peristomali: come gestirle?
 Emanuela Chierici

11:20-11:40 Discussione
11:40-12:00 Pausa caffè
12:00-13:30 Scenari pratici e discussione interattiva di
 casi clinici
 Faculty
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AULA BUSINCO Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio Businco, piano 1
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083-492139 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie 
Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; Medicina 
Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; 
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 4 crediti formativi

FACULTY
Valentina Ariu, Oristano
Aldo Atzori, Cagliari
Salvatore Burrai, Cagliari
Ilario Carta, Sassari
Emanuela Chierici, Iglesias
Lorenzo Espa, Iglesias
Cesare Iesu, Cagliari
Gianluca Lai, Cagliari
Giuseppina Loria, Cagliari
Miriam Mocci, Cagliari
Antonio Maria Scarpa, Genova

INFORMAZIONI WORKSHOP N°5 - GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLE LESIONI COMPLESSE
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08:00-08:30 Registrazione partecipanti
08:30-09:30 Presentazione del Congresso e saluti delle Autorità 

I SESSIONE 
Moderatori: Fernanda Diana, Cesare Iesu, Elisabetta Pusceddu, 
Alessandro Vergallo

09:30-09:45 Il gioco di squadra in medicina perioperatoria: 
 quando il risultato è un’opera corale
 Elisabetta Pusceddu

09:45-10:05 Benessere organizzativo: la sicurezza per gli 
 operatori in anestesia e rianimazione
 Alessandro Vergallo

10:05-10:25 Come l’anestesia regionale ha cambiato la   
 sicurezza nel perioperatorio 
 Fabrizio Fattorini

10:25-10:40 Il ruolo dell’infermiere nel team di anestesia e
  rianimazione: modelli organizzativi e integrazione 
 professionale 
 Bruna Dettori

10:40-11:00 Le nuove tecnologie nel perioperatorio fanno parte 
 del team? 
 Elena Giovanna Bignami

11:00-11:30 Lectio Magistralis:
 Andrea Cigni 
 
II SESSIONE 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE PEDIATRICA 
Conduce: Fabio Manca 

11:30-12:00 TAVOLA ROTONDA
 Il progetto della Terapia Intensiva Pediatrica in 
 Sardegna: sinergia tra rete locale e centri di 
 eccellenza nazionale
 Autorità politiche, Maurizio Marcias, Giorgio Carboni, 
 Giuseppe Pintor, Corrado Cecchetti, Alberto Lai, 
 Luigi Mascia 

12:00-12:20 La dimensione del limite e la proporzionalità  delle 
 cure 
 Alberto Giannini

12:20-13:30 TAVOLA ROTONDA
 Prendersi cura in Terapia Intensiva Pediatrica: 
 aspetti etici e relazionali
 Mons. Giuseppe Andrea Salvatore Baturi, 
 Corrado Cecchetti, Alberto Giannini, Luigi Mascia, 
 Antonio Macciò, Salvatore Savasta 

13:30-15:00 Lunch
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III SESSIONE 
OSTETRICIA
Moderatori: Mauro Cardu, Francesco Loddo, Antonio Macciò

15:00-15:20 La sicurezza dei punti nascita 
 Maria Grazia Frigo

15:20-15:40 Il ruolo dell’anestesista nel peripartum: il 
 diritto negato
 Rossella Pisano

15:40-16:00 Pain During Cesarean Delivery (PDCD) 
 Cinzia Putzu

16:00-16:20 Ecografia nella gravida obesa: dalla mappatura 
 anatomica alla sicurezza anestesiologica
 Mario Cardia

16:20-16:30 Sfide emodinamiche in ostetricia
 Maria Grazia Frigo

IV SESSIONE 
ANESTESIA, VIE AEREE E VENTILAZIONE
Moderatori: Pietro Giorgio Calò, Fernanda Diana, Mario Musu, Fausto 
Zamboni

16:30-16:50 Gestione della ARDS: nuovo approccio 
 Giacomo Grasselli

16:50-17:10 Sicurezza e vie aree: fibrobroncosopia, 
 videolaringoscopia e alti flussi in sala operatoria
 Stefano Romagnoli

17:10-17:30 Awake surgery: sinergia tra l’anestesista e il 
 chirurgo toracico
 Graziano Carta, Paolo Ferrari

17:30-17:50 La nuova frontiera nella ventilazione in Terapia 
 Intensiva: la Tomografia ad Impedenza Elettrica 
 (TIE)
 Salvatore Sardo

17:50-18:10 Chirurgia addominale maggiore laparoscopica: 
 sfide perioperatorie e lavoro di squadra
 Luigi Zorcolo

18:10-18:30 Gestione sincrona del paziente “Morbid Obese” 
 Nanni Fantola, Daniela Sanna

18:30-18:50 L’ecografia bedside e FAST nel paziente chirurgico 
 critico
 Roberto Bini



I SESSIONE 
EMODINAMICA
Moderatori: Andrea Balata, Giovanni Cossu, Gabriele Finco, Lucia Pitzoi

09:00-09:20 Visual Hemodinamic
 Luigi Vetrugno

09:20-09:40 Gestione emodinamica con il machine learning:
 HPI e AFM
 Peppino Paffi

09:40-10:00 Emodinamica nel paziente neuro: oltre i paradigmi 
 tradizionali
 Sandra Magnoni

10:00-10:20 La radiologia interventistica nell’emergenza: 
 un alleato decisivo per anestesisti e rianimatori
 Federico Fusaro

10:20-10:40 Monitoraggio emodinamico in paziente con 
 variazione della pressione. Come gestire ipo 
 e ipertensione
 Massimo Girardis

10:40-11:00  Una Vita in Apnea
 Chiara Obino

II SESSIONE
TRAUMA
Moderatori: Luigi Arru, Evelina Gollo, Elisabetta Pusceddu, Stefano Sau
11:00-11:20  Il trauma: Update e organizzazione 
 Vanni Agnoletti

11:20-11:40 Damage control: resuscitation and surgery
 Roberto Bini

11:40-12:00  Sinergia multidisciplinare nella gestione del 
 trauma: ortopedico, rianimatore e medico 
 d’urgenza 
 Giuseppe Dessì

12:00-12:20 L’emergenza non aspetta: il ruolo strategico del 
 Pronto Soccorso nella rete tempo-dipendente
 Paolo Pinna Parpaglia

12:20-12:40 Coagulopatia nell’emorragia massiva
 Vanni Agnoletti

12:40-13:00 Dal territorio all’ospedale - facciamo rete
 Daniele Barillari

13:00-13:30 Mass Casualty Management: esperienza civile 
 e militare a confronto
 Luca Bissoni, Cristiano Chirra

13:30-14:00 Chiusura del Congresso e consegna 
 questionario ECM
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AULA ATZA Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, Corpo Staccato
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083-492035 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio;   

Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; 
Medicina Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia 
Generale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 8,4 crediti formativi

INFORMAZIONI CONGRESSO INTERSOCIETARIO 2026 

Andrea Cigni, Cagliari 
Giovanni Cossu, Cagliari
Giuseppe Dessì, Cagliari
Bruna Dettori, Cagliari
Fernanda Diana, Cagliari
Giovanni Fantola, Cagliari
Fabrizio Fattorini, Roma
Paolo Albino Ferrari, Cagliari
Gabriele Finco, Cagliari
Maria Grazia Frigo, Roma
Federico Fusaro, Cagliari
Alberto Giannini, Brescia
Massimo Girardis, Modena
Evelina Gollo, Cagliari

Giacomo Grasselli, Milano
Cesare Iesu, Cagliari
Alberto Lai, Cagliari
Francesco Loddo, Lanusei
Antonio Pietro Macciò, Cagliari
Sandra Magnoni, Sassari
Fabio Manca, Cagliari
Maurizio Marcias, Cagliari
Luigi Mascia, Cagliari
Mario Musu, Cagliari
Chiara Obino, Cagliari
Peppino Paffi, Nuoro
Paolo Pinna Parpaglia, Sassari
Giuseppe Pintor, Cagliari

Rossella Pisano, Bologna
Lucia Pitzoi, Nuoro
Elisabetta Pusceddu, Cagliari
Cinzia Putzu, Cagliari
Stefano Romagnoli, Firenze
Daniela Sanna, Cagliari
Salvatore Sardo, Cagliari
Stefano Sau, Sorgono
Salvatore Savasta, Cagliari
Alessandro Vergallo, Brescia
Luigi Vetrugno, Udine
Fausto Zamboni, Cagliari
Luigi Zorcolo, Cagliari

FACULTY
Vanni Agnoletti, Cesena
Luigi Benedetto Arru, Nuoro
Andrea Balata, Sassari 
Daniele Barillari, Cagliari
Giuseppe Andrea Salvatore Baturi, Cagliari
Elena Giovanna Bignami, Parma
Roberto Bini, Milano
Luca Bissoni, Cesena
Pietro Giorgio Calò, Cagliari
Giorgio Carboni, Cagliari
Mario Cardia, Cagliari
Mauro Cardu, Cagliari
Graziano Carta, Cagliari
Corrado Cecchetti, Roma



II SESSIONE 
SALE OPERATORIE E PERIOPERATORIO
Moderatori: Bruna Dettori, Giulia Fadda, Nicoletta Parodo

11:30-11:50 La valutazione del paziente da sottoporre a 
 chirurgia non cardiaca: Cosa c’è di nuovo e quali
 prospettive future?
 Bruno Maria Pintus

11:50-12:10 Remimazolam nella sedazione procedurale 
 Stefano Romagnoli

12:10-12:30 Il ferro sucrosomiale nel Patient Blood Management: 
 ottimizzazione del paziente chirurgico
 Alessandra Perra

12:30-12:40 Il percorso preoperatorio, dal rischio alla strategia. 
 Preparare il paziente per migliorare gli esiti
 Giulia Casu

12:40-13:00 Il ruolo dell’infermiere nell’efficientamento dei
 blocchi operatori
 Federico Medas

13:00-13:20 Il ruolo dell’infermiere nel perioperatorio del
 paziente complesso
 Ielene Mancosu
13:20-13:40 Organizzazione di un nuovo blocco operatorio in un 
 presidio di base: l’esperienza dell’Ospedale di Sorgono
 Tania Favini

13:40-15:00 Lunch

III SESSIONE 
I FARMACI IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE E TERAPIA 
DEL DOLORE
Moderatori: Marco Corda, Luciano Curreli, Jessica Miller, Giovanni Pala

15:00-15:20 Sicurezza dei farmaci in sala operatoria 
 Giovanna Sini

15:20-15:40 Monitoraggio della profondità in anestesia
 Eros Pilia

15:40-16:00 La TCI del futuro è adesso: i super modelli 
 Annapaola Dotto
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16:00-16:20 TIVA -TCI and intraoperative neurophysiological 
 monitoring in neurosurgery
 Antonio Manca

16:20-16:40 NORA - Anestesia fuori dalla sala operatoria: 
 organizzazione, sicurezza e competenze
 Bastianina Usai

16:40-17:00 Heart Team in TAVI: sinergia tra procedura e 
 gestione perioperatoria
 Manlio Manconi, Francesco Sanna

17:00-17:20 Sufentanil sublinguale nel dolore postoperataorio
 Francesca Deidda

17:20-17:40 Prehabilitation: preparare il paziente chirurgico
 per migliorare gli outcome postoperatori
 Gabriele Baldini

17:40-18:00 Gestione dell’ipertensione arteriosa: nuove 
 frontiere nell’ipertensione arteriosa perioperatoria
 Andrea Balata

18:00-18:20 Gli agonisti gabaergici in anestesia, rianimazione e 
 terapia del dolore: dalle benzodiazepine al baclofen
 Alessandra Casti
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I SESSIONE 
SEPSI E TERAPIA INTENSIVA
Moderatori: Luisa Boi, Giuseppina Loria, Adriana Piras, Egidio Pittalis, Lucia Pitzoi

09:00-09:20 Cosa c’è di nuovo nella gestione iniziale della 
 sepsi e dello shock settico
 Massimo Girardis

09:20-09:40 L’appropriatezza dell’antibiotico terapia
 Bruno Viaggi

09:40-10:00 Biomarcatori nella sepsi: dalla diagnosi alla 
 stewardship antibiotica
 Matteo Picchedda

10:00-10:20 Le resistenze all’antibiotico terapia:
 monitoraggio
 Lara Congiu

10:20-10:40 Decatecolaminizzazione nella sepsi
 Daniela Pasero

10:40-11:00  Disfunzione miocardica indotta dalla sepsi
 Luigi Vetrugno
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SALA ANESTESIA Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, piano 5
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083-492035 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; 

Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; 
Medicina Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia 
Generale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 7 crediti formativi

INFORMAZIONI CONGRESSO INTERSOCIETARIO 2026  - PERCORSO SALA ANESTESIA

Andrea Balata, Sassari
Gabriele Baldini, Firenze
Maria Luisa Boi, Cagliari
Alessandra Casti, Nuoro
Giulia Casu , San Gavino
Lara Congiu, Cagliari
Marco Corda, Cagliari
Luciano Curreli, Cagliari
Maria Francesca Deidda, Cagliari
Bruna Dettori, Cagliari
Annapaola Dotto, Treviso
Maria Giulia Fadda, Cagliari

Tania Favini, Sorgono
Massimo Girardis, Modena
Giuseppina Loria, Cagliari
Antonio Manca, Cagliari
Manlio Manconi, Cagliari
Ielene Mancosu, Cagliari
Federico Medas, Cagliari
Jessica Moller, Cagliari
Giovanni Pala, Sassari
Nicoletta Maria Parodo, Cagliari
Daniela Pasero, Sassari
Alessandra Perra, Cagliari

Matteo Picchedda, Cagliari
Eros Pilia, Cagliari
Bruno Maria Pintus, Cagliari
Adriana Piras, Cagliari
Egidio Mario Pittalis, Cagliari
Lucia Pitzoi, Nuoro
Stefano Romagnoli, Firenze
Francesco Sanna, Cagliari
Giovanna Sini, Cagliari
Maria Sebastiana Usai, Nuoro
Luigi Vetrugno, Udine
Bruno Viaggi, Firenze

FACULTY
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II SESSIONE 
ANESTESIA REGIONALE
Moderatori: Salvatore Farci, Fabrizio Fattorini

11:30-11:50 Blocchi di fascia: The dark side of the moon
 Pierfrancesco Fusco

11:50-12:10 Approccio multidisciplinare al paziente fragile 
 con frattura di femore
 Astrid Ursula Behr

12:10-12:30 Ruolo dell’ESP block in chirurgia ortopedica
 Domenico Santanastaso

12:30-12:50 Blocchi di fascia in chirurgia cardiotoracica nel 
 percorso ERAS
 Andrea Balata

12:50-13:10 Controllo del dolore cronico in paziente obesa 
 sottoposta a mastectomia. Esperienza clinica 
 con blocco PST+PECS2 in perioperatorio
 Monica Scala

13:10-13:30 I Blocchi in emergenza
 Astrid Ursula Behr

13:30-15:00 Lunch

III SESSIONE 
TRAPIANTI
Moderatori: Carlo Carcassi, Emiliano Cirio, Antonio Manti, Marinella Spissu, 
Pierina Ticca, Fausto Zamboni

15:00-15:30 LETTURA MAGISTRALE
 Il Brotzu e la nascita della trapiantologia in 
 Sardegna: una storia di visione, coraggio e 
 innovazione 
 Franco Meloni

15:30-15:50 La rete di donazione e trapianti in Regione 
 Sardegna
 Lorenzo D’Antonio

15:50-16:10 La sinergia chirurgo-anestesista e epatologo 
 nel trapianto di fegato 
 Laura Mameli, Roberto Mereu, Elisabetta Pusceddu, 
 Fausto Zamboni

16:10-16:40 LETTURA MAGISTRALE
 Il trapianto nell’era della terapia genica
 Giorgio La Nasa

16:40-17:00 Da “mantenimento” a “trattamento aggressivo”
 del donatore
 Corrado Cecchetti
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17:00-17:20 La cura del team nei percorsi di donazione e 
 trapianto: stress morale, comunicazione e 
 responsabilità
 Sara Mascarin

17:20-17:40 Il percorso di donazione a cuore fermo: l’esperienza 
 in Sardegna
 Antonio Manti, Paola Murgia



I SESSIONE 
ANESTESIA E TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA
Moderatori: Alberto Giannini, Luigi Mascia, Salvatore Savasta

09:00-09:20 Nascere in Sardegna: denatalità e prospettive
 Manuel Scarano

09:20-09:40 L’accoglienza del paziente pediatrico in
 emergenza
 Gabriella Cherchi

09:40-10:00 L’importanza del team pediatrico
 Peppino Masnata

10:00-10:20 Organizzazione della Terapia Intensiva
 Pediatrica: gestione e centralizzazione 
 dei bambini
 Alberto Lai

10:20-10:40 La formazione per acquisire le skills in 
 anestesia e rianimazione pediatrica
 Corrado Cecchetti

10:40-11:15  LETTURA MAGISTRALE
 Vassilio Fanos
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AULA CICCU Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, piano 1
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083-492217 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio;

Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; 
Medicina Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia 
Generale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 7 crediti formativi

INFORMAZIONI CONGRESSO INTERSOCIETARIO 2026  - PERCORSO AULA CICCU

Andrea Balata, Sassari
Astrid Ursula Behr, Camposampiero
Carlo Carcassi, Cagliari
Corrado Cecchetti, Roma
Gabriella Cherchi, Cagliari
Emiliano Maria Cirio, Cagliari
Lorenzo D’Antonio, Cagliari
Vassilios Fanos, Cagliari
Salvatore Lucio Fedele Farci, Quartu S. Elena
Fabrizio Fattorini, Roma

Pierfrancesco Fusco, L’Aquila
Alberto Giannini, Brescia
Giorgio La Nasa, Cagliari
Alberto Lai, Cagliari
Laura Mameli, Cagliari
Antonio Manti, Cagliari
Sara Mascarin, Roma
Luigi Mascia, Cagliari
Giuseppe Masnata, Cagliari
Francesco Meloni, Cagliari

Roberto Mereu, Cagliari
Paola Murgia, Sassari
Elisabetta Pusceddu, Cagliari
Domenico Pietro Santonastaso, Cesena
Salvatore Savasta, Cagliari
Monica Scala, Cagliari
Manuel Scarano, Cagliari
Marinella Spissu, Cagliari
Pierina Ticca, Nuoro
Fausto Zamboni, Cagliari

FACULTY
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II SESSIONE 
MEDICINA IPERBARICA, ACCESSI VASCOLARI E 
TECNICHE DI DEPURAZIONE EXTRACORPOREA
Moderatori: Bruna Denotti, Cesare Iesu, Antonello Pani, Salvatore Suelzu

11:30-11:50 Non solo subacquei: oncoematologia e terapia
 iperbarica
 Rosamaria Mura

11:50-12:10 Non solo subacquei: la Sordità improvvisa   
 neurosensoriale
 Luca Patrignani

12:10-12:30 Sicurezza e qualità degli accessi vascolari in 
 Terapia Intensiva
 Francesco Murgia

12:30-12:50 Infusion Team: aspetti clinico-organizzativi
 Francesco Loddo

12:50-13:10 Sistemi di supporto extracorporeo per la rimozione 
 di CO2. Studio Supernova 
 Le terapie extracorporee e di assorbimento per
 il trattamento della sepsi
 Paolo Terragni

13:10-13:30 Il nefrologo e il rianimatore nella gestione della 
 emodiafiltrazione continua: un approccio integrato
 Matteo Floris

13:30-15:00 Lunch

III SESSIONE 
AI IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE - TERAPIA 
DEL DOLORE
Moderatori: Gabriele Finco, Emilio Lai, Stefano Marini, Paolo Siotto

15:00-15:30 LETTURA MAGISTRALE
 AI in medicina: cosa sta cambiando 
 Luca Saba

15:30-15:50 Concetti di base su AI: sfide aperte
 Elena Giovanna Bignami

15:50-16:10 Ruolo della AI in radiologia: il futuro 
 Chiara Arru

16:10-16:30 UpToDate e intelligenza artificiale: un nuovo 
 paradigma per l’aggiornamento medico
 Romina Roveda



16:30-16:50 Hi-Tech vs Low-tech: SOS dal ghiaccio eterno. 
 Essere medico in Antartide quando tra te e 
 un ospedale vero ci sono 3000 km di ghiaccio 
 polare.
 Stefano Mancosu

16:50-17:10 Dolore: dalla diagnosi patogenetica alla scelta
 terapeutica
 Sergio Mameli

17:10-17:30 Terapia del Dolore in ambito oncologico
 Maura Carboni

17:30-17:50 Vertebroplastica oncologica: integrazione tra 
 radiologia interventistica, anestesia e terapia 
 del dolore
 Stefano Marini

17:50-18:10 Dall’Ospedale all’Hospice: continuità di cure 
 e competenze
 Giuseppe Obinu

18:10-18:30 La cura nel dolore globale nel paziente oncologico
 Cristina Deidda

IL 
GI

OC
O 

DI
 SQ

UA
DR

A:
 IN

SIE
M
E S

I V
IN

CE
AU

LA
 D
ER

IU
25

 SE
TT

EM
BR

E
20

26

CONGRESSO
INTERSOCIETARIO 

2026
REGIONE SARDEGNA

IL GIOCO DI SQUADRA:
INSIEME SI VINCE
CAGLIARI
24-25-26 settembre 2026     ARNAS G. BROTZU



IL 
GI

OC
O 

DI
 SQ

UA
DR

A:
 IN

SIE
M
E S

I V
IN

CE
AU

LA
 D
ER

IU

I SESSIONE 
OSPEDALE E TERRITORIO
Moderatori: Cristiano Chirra, Augusto Cherchi, Fabiana Matta

09:00-09:20 Team coaching: come sviluppare e consolidare i 
 team e migliorare l’integrazione professionale 
 e organizzativa in ambienti difficili
 Michele Confalonieri

09:20-09:40 La comunicazione in Terapia Intensiva
 Sara Mascarin

09:40-10:00 Il testamento biologico in anestesia e rianimazione: 
 dalla norma alla pratica clinica
 Francesco Bonu

10:00-10:20 La parola che cura: ipnosi e relazione terapeutica nel 
 percorso anestesiologico
 Danilo Sirigu

10:20-10:40 La cura della paziente oncologica
 Antonio Macciò
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AULA DERIU Arnas G. Brotzu
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari
Presidio San Michele, piano 1
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings group 
srl (6083-492224 Ed. 1)
Professioni accreditate: Medico Chirurgo; Farmacista; Infermiere; 
Infermiere Pediatrico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; 
Ostetrica/o; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e 
Perfusione Cardiovascolare 
Discipline: Cardiologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio;

Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza; 
Medicina Interna; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia 
Generale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Cure Palliative; Farmacista Pubblico del SSN, Medicina 
Emergenza-Urgenza, Ortopedia Fisiatria e Riabilitazione, Urologia, 
Radiologia, Neurologia, Reumatologia, Osteopatia

L’evento prevede l’assegnazione di nr. 7 crediti formativi

INFORMAZIONI CONGRESSO INTERSOCIETARIO 2026  - PERCORSO AULA DERIU

Chiara Daniela Arru, Cagliari
Elena Giovanna Bignami, Parma
Maura Carboni, Cagliari
Augusto Cherchi, Oristano
Cristiano Chirra, Cagliari
Michele Confalonieri, Bologna
Maria Cristina Deidda, Cagliari
Bruna Denotti, Oristano
Matteo Floris, Cagliari
Gabriele Finco, Cagliari

Cesare Iesu, Cagliari 
Emilio Lai, Cagliari
Francesco Loddo, Lanusei
Antonio Pietro Macciò, Cagliari
Sergio Mameli, Cagliari
Stefano Mancosu, Cagliari
Stefano Marini, Cagliari
Sara Mascarin, Roma
Fabiana Matta, Cagliari
Rosamaria Mura, Cagliari

Francesco Murgia, Cagliari 
Giuseppe Obinu, Oristano
Antonello Pani, Cagliari
Luca Patrignani, Cagliari
Romina Roveda, Milano
Luca Saba, Cagliari
Paolo Siotto, Cagliari
Danilo Sirigu, Cagliari
Salvatore Suelzu, Olbia
Pierpaolo Terragni, Sassari

FACULTY



SEDE CONGRESSUALE 
ARNAS G. BROTZU 
Piazzale Alessandro Ricchi, 1, 09121 Cagliari

COSTI ISCRIZIONE
CONGRESSO
Soci AAROI-EMAC -ESRA-SIAARTI- ESAIC-AREUS-SIMEU-SARNEPI- AICO FEDERDOLORE-SICD: 80 Euro 
Non soci AAROI-EMAC -ESRA-SIAARTI- ESAIC-AREUS-SIMEU-SARNEPI- AICO-FEDERDOLORE-SICD: 100 Euro 
Specializzandi e infermieri: 40 Euro
WORKSHOPS
Dirigenti Medici: 50 Euro 
Infermieri: 40 Euro
CENA SOCIALE 25 SETTEMBRE
Convento San Giuseppe - 80 EuroIN
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MODULO DI ISCRIZIONE

Per effettuare l’iscrizione è necessario compilare il modulo cliccando sull’apposito collegamento.
Sarà cura della Segreteria Organizzativa confermare tramite e-mail le richieste di iscrizione pervenute.

https://www.healthmeetingsgroup.it/congresso-intersocietario-2026-regione-sardegna-il-gioco-di-squadra-insieme-si-vince/


SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER
HEALTH MEETINGS GROUP SRL
Via Palermo,11 - 09126 Cagliari
segreteria@hmg.cloud - www.healthmeetingsgroup.it 

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:
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