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Al DIRETTORE GENERALE

STRUTTURA PROPONENTE: DIPARTIMENTO:

S.C. Radiologia/Direzione Prof. San. TRP Diagnostica Avanzata e Servizi

LU'evento é inserito nel Piano Formativo Aziendale?

| X s | 0 NO

Si richiede I'Accreditamento ECM?

| X s | O NO

‘ TITOLO DEL CORSO DI FORMAZIONE SUL CAMPO:

Miglioramento delle competenze dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica (TSRM)
in Mammografia

DESCRIZIONE PROGETTO:

Il progetto di “Formazione sul campo” (FSC) si rivolge ai Tecnici Sanitari di Radiologia Medica del Presidio
Ospedaliero S. Michele dellARNAS G. Brotzu di Cagliari. | TSRM svolgono attivitd specialistiche di
Diagnostica per Immagini nell'ambito della Radiologia Convenzionale e Traumatologia presso il servizio di
Radiologia e Pronto Soccorso e nell'ambito delle sale complementari del P.O. San Michele.

Queste figure professionali hanno quindi la necessita di aggiornamento e formazione continua al fine di
mantenere le competenze specialistiche gia consolidate, nonché di migliorare le conoscenze con
I'interscambio professionale, in riferimento alla continua innovazione tecnologica delle apparecchiature
in uso.

In questo progetto la metodologia didattica scelta & la FSC attraverso il training individualizzato (rapporto
tutor-discente 1:1) in cui le abilita (il saper fare) vengono acquisite nel contesto lavorativo attraverso
I'applicazione di istruzioni e procedure, |'esecuzione di attivita professionali specifiche, I'utilizzo di
tecnologie e strumentazioni. Lapprendimento, dunque, si attua valorizzando I'esperienza per costruire
saperi nuovi nell'ambito di professionalita polispecialistiche.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Dott.ssa Vanessa G. Zappino — Dott.ssa Federica Schirru

COORDINATORI:
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(1 Partecipazione a Gruppi di lavoro/studio, di Attivita di Training individualizzato
miglioramento e Commissioni/Comitati
O Audit clinico e/o assistenziale L] Partecipazione aricerche
| PERIODO DI ATTIVITA': |

| Indicare il numero di edizioni: 1 |

Edizione n® 1 Indicare la data di inizio: Indicare la data di fine:
19/10/2026 23/10/2026

Indicare numero di Incontri per edizione:5 giornate di training individualizzato - 35 ore di lavoro x ogni
partecipante

| TUTOR (solo per attivita di Training individualizzato): ]

rSimoIa Massimiliano — Zanda Simona (sostituto) I

l PARTECIPANTI AL PROGETTO FORMATIVO: |

Specificare qualifica e numero di discenti per ogni qualifica:
’ N° 1 Tecnici Sanitari di Radiologia Medica, in servizio in ruolo presso 'ARNAS G. Brotzu w

I OBIETTIVI FORMATIVI |

Obiettivi Formativi Nazionali - Gli obiettivi formativi si articolano in 38 aree che vanno a comporre il “dossier formativo
individuale” di ciascun professionista, il quale dovra bilanciare obiettivi formativi di sistema {con tematiche valide per tutti),
obiettivi formativi di processo (con tematiche legate al miglioramento della qualita dei processi nella specifica area sanitaria in
cui si opera) e obiettivi formativi tecnico-professionali (rivolti all'acquisizione di conoscenze e competenze nel settore di attivita).

(indicare un solo obiettivo formativo tra quelli indicati nell'allegato A)
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultra- specialistica. Malattie rare.

Obiettivi area del dossier formativo:

X finalizzati allo sviluppo delle competenze e delle conoscenze tecnico professionali individuali nel
settore specifico di attivita (obiettivi formativi tecnico-professionali)
] finalizzati allo sviluppo delle competenze nelle attivita e nelle procedure idonee a promuovere il

miglioramento della qualita, efficacia, appropriatezza e sicurezza degli specifici processi di
produzione delle attivita sanitarie (obiettivi formativi di processo)

O finalizzati allo sviluppo delle conoscenze e competenze nelle attivita e nelle procedure idonee a
promuovere il miglioramento della qualita, efficienza, efficacia, appropriatezza e sicurezza dei
sistemi sanitari (obiettivi formativi di sistema)
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Descrizione delle competenze che verranno acquisite dai partecipanti:

Migliorare il processo di gestione delle procedure diagnostiche nell’ambito dell’lmaging Mammografico
nell’'ottica di favorire I'integrazione tra i TSRM dei diversi settori della SC Radiologia. Apprendere la
gestione di apparecchiature e la conoscenza di procedure nell’ambito dell'lmaging Mammografico che
esulano da quelle acquisite durante il corso di studi di base.

| MODALITA’ DI VERIFICA DELL’ APPRENDIMENTO:
X Prova pratica [IProva Manuale
JProva orale: [IProva scritta:
(1 strutturata O tema Ctesina [ saggio
[ non strutturata [ altro (specificare):
DQueStionariO(almeno 25 domande, 4 risposte per ogni domanda, DProject Work
allegare con I'indicazione delle risposte corrette)
| VOCI DI SPESA:
Ai fini della stima dei costi totali, quantificare le seguenti voci di spesa:
Docenza € Far 5
Tutor didattico € 180.6 ( 5.16x35 ORE
Tutor d’aula € Fare clic o ic > qQu mettere
Pernottamento € Fare ¢l mette
Pasti € Fare are er immettere il tes
Spese di viaggio € € S
Altro: €Fa qr tte
1. materiale didattico €1 ¢ (ui per in
2. costo accreditamento €ra 3 c
Totale €180.6
[ MOTIVAZIONI:

A) Motivazione della scelta scientifica:

Formazione continua al fine di mantenere le competenze specialistiche gia consolidate.

B) Motivazione della scelta economica:

Ai tutor verra corrisposto I'importo di 5.16 euro/h secondo regolamento aziendale, in orario di servizio
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C) Motivazione della scelta dei docenti:
TSRM esperti nell’ambito dell’attivita di Imaging Mammografico.
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CRONOPROGRAMMA

TITOLO: “Miglioramento delle competenze dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica

(TSRM) in Mammografia”

[ Edizione n. 1

[ Dal 19/10/2026 | Al 23/10/2026

Aula sala mammografica

Didattico dettagliato

DATA INIZIO | FINE ARGOMENTI CONDUTTORE/TUTOR
Giornatal | 7.00 14.00 1. Accensione apparecchiature e Quality check. Simola Massimiliano/Zanda
2. Pianificazione attivita. Siftnon3
3. Presa in carico paziente, anamnesi, inserimento dati ed
esecuzione dell’'esame.
4. Verifica parametri di esposizione e controlli di qualita.
Giornata 2 | 7.00 14.00 1. Accensione apparecchiature e Quality check. Simola Massimiliano/Zanda
2. Pianificazione attivita. Simona
3. Presa in carico paziente, anamnesi, inserimento dati ed
esecuzione dell’'esame.
4. Verifica parametri di esposizione e controlli di qualita.
Giornata3 | 7.00 14.00 1. Accensione apparecchiature e Quality check. Simola Massimiliano/Zanda
2. Pianificazione attivita. Simona
3. Presa in carico paziente, anamnesi, inserimento dati ed
esecuzione dell’'esame.
4. Verifica parametri di esposizione e controlli di qualita.
Giornata4 | 7.00 14.00 1. Accensione apparecchiature e Quality check. Simola Massimiliano/Zanda
2. Pianificazione attivita. Sim
. . h . . . ona
3. Presa in carico paziente, anamnesi, inserimento dati ed
esecuzione dell’'esame.
4. Verifica parametri di esposizione e controlli di qualita.
Giornata 5 | 7.00 13.00 1. Accensione apparecchiature e Quality check. Simola Massimiliano/Zanda
2. Pianificazione attivita. Simona
3. Presa in carico paziente, anamnesi, inserimento dati ed
esecuzione dell’esame.
4. Verifica parametri di esposizione e controlli di qualita.
13.00 14.00 Conclusione lavori e verifica finale. Simola Massimiliano/Zanda
Simona
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