


Razionale Scientifico

 Negli ultimi anni i progressi della ricerca hanno consentito di
delineare meglio le basi fisiopatologiche delle malattie
polmonari aprendo nuove prospettive diagnostiche ed opzioni
terapeutiche. L'aumento della prevalenza delle patologie
respiratorie in età pediatrica, in particolare asma, "wheezing
ricorrente", infezioni respiratorie complesse, broncodisplasia del
prematuro e patologie respiratorie rare, necessita di un costante
aggiornamento e un approccio sempre più integrato tra
ospedale e territorio.
 L'introduzione di nuove strategie terapeutiche, l'impiego di
farmaci biologici nelle forme severe di asma, l'implementazione
di protocolli condivisi per la gestione delle riacutizzazioni e
l'utilizzo crescente di strumenti diagnostici avanzati (spirometria
precoce, FeNO, imaging ad alta risoluzione) hanno modificato in
modo rilevante l'approccio al paziente pediatrico.
 Il primo Congresso Regionale di Pneumologia e Allergologia
Pediatrica ha come scopo quello di favorire il confronto tra
diverse figure professionali su nuove evidenze scientifiche
creando le migliori condizioni per una stretta collaborazione tra
specialisti dell'età evolutiva, migliorare l'appropriatezza clinica e
prescrittiva e rafforzare l'integrazione tra ospedale e territorio.
 Nel corso del convegno verranno trattati gli aspetti clinici e
diagnostici delle patologie respiratorie pediatriche rare e non
solo, attraverso le relazioni di vari specialisti. La discussione dei
casi clinici contribuirà a mettere a fuoco un modello integrato e
orientato alla pratica quotidiana.
 L'obiettivo della giornata è dare strumenti per migliorare la
qualità dell'assistenza respiratoria in età pediatrica, ridurre le
ospedalizzazioni evitabili e una maggiore uniformità gestionale
sul territorio regionale.
 
 



8.30-9:00 Registrazione dei partecipanti
9:00-9:10 Introduzione ai lavori - Roberto Minelli
Moderatori: Antonio Cualbu, Manuel Scarano
9:00-9:30 Lettura
Il microbiota polmonare: indagine su uno sconosciuto - Vassilios
Fanos
9:30-9:50 Broncodisplasia polmonare del prematuro: il polmone
fragile oltre la terapia intensiva neonatale - Michele Loi 
9:50-10:10 Bronchiolite, il dopo Nirsevimab - Marianna Ligas
10:10-10:30 Malformazioni polmonari - Francesco Laconi
10:30-10:40 Caso clinico - Marcello Cossu

10:40-10:50 Discussione

10:50-11:20 Coffee Break

Moderatori: Cristiana Angioni
11:20-11:40 Guardo il naso: è oppure non è..? - Carlo Loris Pelagatti
11:40-12:00 Bronchite batterica protratta - Paolo Currao
12:00-12:20 Infezioni respiratorie ricorrenti - Isabella Cicalò
12:20-12:40 Discinesie ciliari - Salvatore Savasta
12:40-12:50 Caso clinico - Giulia Zanaletti
12:50-13:00 Discussione

13:00-14:00 Pausa Lunch

Moderatori: Luigi Cambosu, Gabriella Cherchi 

14:00-14:20 Emergenza pediatrica: inalazione di corpo estraneo - Sabrina
Sarais e Emanuela Portas
14:20-14:40 Il radiologo nella pneumologia pediatrica - Mariangela Marras
14:40-15:00 Asma, novità - Cristina Solinas
15:00-15:20 Asma grave e difficile - Roberto Minelli
15:20-15:40 Impatto del fumo e “vaping” - Elena Carboni
15:40-16:00 La tosse nell’ambulatorio del pediatra - Mario Moi
16:10-15:20 Caso clinico - Claudia Sbaffi
16:20-16:30 Discussione
16:30-17:00 Compilazione ECM
17:00 Chiusura dei lavori
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Data e sede
6 Giugno 2026, Aula Thun Microcitemico Cagliari -  Via Edward Jenner, 18, 09121 Cagliari CA

Provider ECM Kassiopea Group S.r.l. – ID Provider 305 
Iscrizioni: Evento gratuito riservato ad un massimo di 80 partecipanti. La scheda di
iscrizione è disponibile sul sito www.kassiopeagroup.com nella sezione 'Calendario Eventi'.
La Segreteria Organizzativa si riserva la decisione di chiudere le iscrizioni prima della data
prevista una volta raggiunto il numero massimo di partecipanti. Non saranno accettate
iscrizioni in loco.
Numero evento 483885 – Edizione n. 1
Crediti ECM Sono stati assegnati n. 6 crediti ECM.
Obiettivi formativi ECM
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere.
Per l'acquisizione dei crediti previsti, i partecipanti dovranno soddisfare il requisito della
partecipazione ad almeno il 90% dell'attività formativa, superare il questionario di
valutazione dell'apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette e compilare il
questionario sulla qualità percepita.
La certificazione attestante l'acquisizione dei crediti ECM potrà essere rilasciata dal Provider
ai richiedenti aventi diritto, dopo il completamento delle procedure di verifica previste dalla
normativa vigente (entro 90 giorni dalla data di fine evento).
Professioni e discipline accreditate
Medico Chirurgo (Allergologia e Immunologia Clinica; Cardiologia; Malattie dell’Apparato
Respiratorio; Pediatria; Pediatria (pediatri di libera scelta); Chirurgia Pediatrica; Chirurgia
Toracica; Otorinolaringoiatria; Radiodiagnostica; Anestesia e Rianimazione)
Verifica presenza e apprendimento
La verifica della presenza dei partecipanti sarà effettuata tramite firma di presenza.
La verifica dell’apprendimento sarà effettuata tramite questionario a risposta multipla.
Attestato di partecipazione
L'attestato di partecipazione sarà inviato via e-mail entro 10 giorni dal termine del
congresso. Si consiglia di verificare anche nella posta indesiderata
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