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NORME DA OSSERVARE DA PARTE DEL PAZIENTE PER LA

PREPARAZIONE AD ESAMI TC CON MEZZO DI CONTRASTO

Quando 1l paziente deve sottoporsi ad un esame RM che comporti la
somministrazione di mezzo di contrasto (chelato del gadolinio) per via endovenosa,
deve preventivamente osservare le seguenti norme:

1.

IL GIORNO STESSO DELL'ESAME

Presentarsi digiuni da almeno 5 ore prima dell'esame, puo bere acqua.

2.

PORTARE I SEGUENTI ESAMI:

Creatininemia di massimo due mesi.

3.

PORTARE L'IMPEGNATIVA PER L'ESAME TC CON MDC E TUTTA LA
DOCUMENTAZIONE CLINICA IN SUO POSSESSO

IN CASO DI ALLERGIE CONDIVIDERE IL DOCUMENTO ALLEGATO
“Gestione del Paziente da sottoporre ad indagine con mdc” CON IL MEDICO
PRESCRITTORE

HA GIA ESEGUITO ESAMI TC CON MDC?

NO SI DOVE

ATTENZIONE: se 1 valori di eGFR sono inferiori a 30 ml/min/1,73 m2 al paziente
non potra essere somministrato il Mezzo di Contrasto.

ATTENZIONE: Se il paziente ¢ diabetico ed assume Metormina, si raccomanda la
sospensione del farmaco nelle 48 ore precedent I’esame ( previa consultazione del
medico di famiglia ); la ripresa della terapia deve avvenire dopo 48 ore se la
funzionalita renale risulta nella norma. Nelle 48 ore precedenti e successive
all’esame si suggerisce comunque un’abbondante idratazione.
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